
 
 

 

 
IN BALANS OEFENTHERAPIE – Voorjaarsvakantie 

De voorjaarsvakantie staat weer voor de deur. Hier wat leuke opdrachten voor in de vakantie. Veel 
plezier ermee!  
 
Muizentrappetjes?! 
Weet jij wat een muizentrappetje is?  
Knip 2 stroken die even lang en even breed zijn. Plak deze op elkaar 

met een hoek van 90 graden. De strook die onderop ligt, vouw je 

over de bovenste strook heen. Elke keer wordt een nieuwe strook de 

onderste strook, die moet je naar boven vouwen tot het papier op is.  

Je kunt er daarna super leuke dieren mee maken!  

 
 
 
 
 
Leesfeest! 
Hoe goed kun jij al lezen? Of heb je dit jaar leren 
lezen? Het is altijd goed om dit bij te houden. 
Voor deze opdracht heb je de hele vakantie de 
tijd. Spreek af na hoeveel minuten lezen je een 
opdrachtje af mag strepen. Hoeveel vakjes heb jij 
kunnen afstrepen? Knap zeg!!!  
 

  



 
 

 

 
Tijd voor een frisse neus? Hier een leuke bingo!  Regent het? Hier een bingo voor binnen.  
Hoeveel vakjes heb jij kunnen afstrepen?  Hoeveel punten heb jij verzameld?  

 
Kunstenaar van de dieren 
Zoek in een tijdschrift naar een plaatje van een dier. Knip alleen het 
hoofd uit en plak deze op een leeg A4. Ga nu zelf het lijfje tekenen, 
teken de achtergrond en wat het dier eet of drinkt. Veel plezier!  
  



 
 

 

Lente diertjes! 
Langzaam wordt 
het weer lente. 
Soms zie je alweer 
wat gezellige 
diertjes in de 
tuinen.  
Neem een wc rol, 
kleur of verf deze, 
of beplak met een 
leuk en gezellig kleurtje. Teken daarna mooie vleugels, versier deze en plak op 
de wc rol. Het wordt een prachtige vlinder!  
 
Strijkkralen pret 
Met strijkkralen kun je meer dan alleen op een patroon neerleggen en strijken. 
Je kunt ze ook rijgen. Dit kan aan ijzerdraad, touw of wol. IJzerdraad is het 
stevigst en kun je echt een vormpje mee maken. Kun jij al deze  
vormpjes maken? 
 

 
 
Piet piraat 
Je hebt eierkoeken nodig, servetten, dropveters, 
droprolletjes, zure matten en smarties. Natuurlijk 
mogen andere snoeperijen ook. Maak je eigen piraat, 
en smikkel deze daarna lekker op.  
Kun jij ook nog 5 woordjes bedenken die rijmen op 
piraat?  
 
Nog niet genoeg oefeningetjes gedaan? Hieronder zijn 
nog enkele werkbladen. Op onze facebookpagina kunt 
u nog veel meer leuke spelletjes en opdrachten 
vinden!   
https://www.facebook.com/In-Balans-Oefentherapie-1174394382578405  
(Ook zichtbaar wanneer je zelf geen facebook hebt) 
 
Veel plezier namens team In Balans Oefentherapie 
www.inbalans-oefentherapie.nl  
 

https://www.facebook.com/In-Balans-Oefentherapie-1174394382578405
http://www.inbalans-oefentherapie.nl/


 
 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

 


